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۱۵ 
نماز نفلی 


a 


تعریف نماز نفل 
برتری نماز نفل 
انواع نماز نفل 

یکم: سنتهای رواتب 


دوم: نماز وتر 

سوم: نماز تراویح 
چهارم: نماز ضحی 
پنجم: نماز تحيه مسجد 
ششم: نماز استخاره 


نماز نفغلی 


نماز مشروع غير از واجب. 


برتری نماز نفلی 

۱. نماز نفلی سبب محبت الله تعالی به بنده اش میباشد» چنانچه 
در حدیث قدسی آمده است که الله تعالی میفر ماید: (وبنده" 
من همچنان با نوافل بمن تقرب میجوید تا اینکه وی را 
دوست میدارم» اگر دوست داشتم» کک کات ا 
میباشم» ونیز چشم بینای او میشوم» ونيز دست او میشوم که 
بآن بقوت میگیرد» ونیز پای او میشوم که بر آن راه میرود» 
واگر از من چیزی بخواهد برایش عطا میکنم» واگر طلب 
پناه کند بوی پناه میدهم).' 

(۱) بروایت بخاری. 


۱۳۰ فقه مصورعبادات 


۲. نماز نفلی» کمبود فرائض را جبران میکند» چنانچه نبی 


اکرم ب فرموده اند: :( نخستین چیزیکه در روز قیامت 
مردم از اعمال شان مورد محاسبه قرار میگیرند» نماز است» 
پرورد گار ما _جل وعز_ به فرشتگانش _ در حالیکه او 
داناتر است_ میفرماید: به نماز بنده ام بنگرید» آیا کامل 
کرده وا کرد دارو اکر گافل خرانده امت پراش 
کامل نوشته ميشود» واگر چاق از آن ناقص بود» 
ما ا اا او ال حرا اس اک کل 
کنید) پس بهمین منوال اعمال بازخواست میشود).." 


)۲( بروایت ابوداود. 
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نماز نفلی در خانه برتر ا سٹ 
ادای نماز نفل در خانه نسبت به مسجد برتری دارد» مگر 
آنجه که در آن جماعت مشروع باشد مانند نماز تراویح 


در رمضان» نبی اکرم َ4 فرموده اند: (برترین نماز شخص 
نمازض است که در غاته آئی مخرانده مک ر آنکه نماز ف رض 
باشك) 

انواع نماز نفل 

نماز نفل انواع زیادی دارد» که مهمترین آنها ازینفرار است: 
یکم: سنتهای روات 

وان سنتهائیست که وابسته به فرض میباشد. 


(۱) بروایت بخاری. 
)۲( رواتب: ج راتىه: وآل عبارت از شیء ایت ودائم. 


نماز نفغلی 


مجموع سنتهای رواتب ده ويا دوازده رکعت میباشنده 
ازینقرار: 

دو ركعت قبل از نماز فجر. 

دو ویا چهار ركعت قبل از نماز ظهر» ودو رکعت بعد از 
3 

دو رکعت بعد از نمازمغرب. 

- دو ركعت بعد از عشاء. 

از ابن عمره روایت است که گفت: ( من از نبی اکرم 
یه ده ركعت را حفظ کردم: دو رکعت قبل از ظهر» ودو 
رکعت بعد از آن» و دو رکعت بعد از مغرب در خانه شان» 
ودو رکعت بعد از عشاء در خانه شان» و دو رکعت قبل از 
نماز فجر)“ 

مانند آن از عائشه ےه نیز روایت شده» مگر اینکه قبل از 
ظھر را جهار ر کعت ذ کر کرده است.“ 

مۇکدترین سنتهای رواتب که نبی اکرم 4٤5‏ در سفر واقامت 
شان به آن موظبت کرده اند» دو رکعت فجر است» چنانچه در 
حدیث عائشه اه آمده که گفته است: (نبی اکرم کیا بر هیچ 
یک از نوافل مواظبت شدید مانند دو رکعت فجرنداشتند). * 
وسنت آنست که در آن بدون اینکه بواجباتش اخلال کند 
ا ات اا عا روات اه که کت 
( آنحضرت ب44 دو رکعت قبل از نماز صبح را بسیار خفیف 
میخواند» به گونه“ که میگفتم که آیا ام الکتاب - فاتحه- را 
خوانده اند؟) 

همانطوریکه قضای آن نیز جواز دارد» بدلیل فرموده" 
آنحضرت ب : ( کسیکه دو رکعت فجر را نخوانده» بايد بعد 


از طلوع خورشید آنرا بخواند)." 


(۳) باتفاق بخاری ومسلم. 
(۴) ترؤایتٹ 

(۵) باتفاق بخاری ومسلم. 
() بروایت بخاری. 

۷0 روا یت مدق 


فقه مصورعبادات 
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سنت قبلی نماز فرضی سنت بعدی 
دک فجر ڪڪ 
۴ ركعت ظهر دو ركعت 
e‏ عصر 
کک مغرب دو ركعت 
ا ll‏ دور کیت 


دوم: نماز وتر 

قضای سنت فجر در روز حکم وتر وفضائل آن: 

وتر واجب مؤ کد است» آنحضرت بي فرمو ده اند: (خداوند 
طاق است» وتر را دوست میدارد» پس نماز وتر بخوانید ای 

اهل قرآن). 

وصف وتر: 

۱. اقل وتر یک رکعت است» واکثرش بازده » ويا سیزده 
کھت است که نمار کار دو دو ر کت مخ اند سس 
بک رکعت خوانده » وتر میکند. 

. ادنای كمال سه رکعت است: دو رکعت خوانده سلام 
میدهد» سپس یکت رکعت دیگر خوانده سلام میدهد» 
ومیتواند سه رکعت را متصل به یک تشهد بخواند» ونزد 
بعض ائمه سه رکعت را به دو تشهد میخواند. مستحب 
است که در رکعت اول سوره الأعلى ودر ركعت دوم 
سوره الكافرون ودر ركعت سوم سوره اللإخلاص را 
بخواند. بدلیل آنچه از ابی بن کعب 4 روایت شده که 
گفت: ( رسول الله یه در رکعت اول وتر ”سبح اسم ربک 
الأعلى ” ودر دوم ”قل ياأيها الكافرون“ ودر سوم “قل هو 

` الله اد را مراد 


2 .7 (0 روا تاوداو 
بل از بعد از ان 
قبل ظهر و () برۋانت نساتی. 


و فقه مصورعبادات 
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وفت وتر: 

بعد از نماز عشاء تا طلوع فجر» ادای وتر در ثلث اخیر شب 

افضلیت دارد» بدليل فرموده نبی کرم ئ:(نماز آخر شب 

مھود ست 

ذقاءَ در وتر 

در ركعت اخير وتر دعاء مشروع گردیده» قبل از رکوع" 

ویابعد از بلند شدن از ر کوع"» دستان خود را بلند کرده 
دعای وارده درین زمینه را میخوانده که از آنجمله است: 
«اللهم اهدنی فيمن هد یت» وعافنی فيمن عافيت» وتولنی 

فیمن تولیت» وبا رک لی فیما أعطیت» وقنی شر ما قضیت» 

فانک تقضی ولا یقضی علیک» إنه لا يذل من والیت» ولا یعز 

فن فاد بت کار کت را وتعالیت * 

مسال 

وای دک اا ا ریک ا سان الل 
القدوس» ”سه بار» در بار سوم ضلا خود را بلند نموده 
دراز کند» ومیتواند: «رب الملائکة والروح» ”را بآن زیاد 
کل 


: مسح کردن روی با دستان بعد از دعاء نه در وترونه در غير 
وتر مشروع نمیباشد» زیرا که از نبی اکر م5٤‏ درین مورد 
حد يث صحیحی نبامده است. 


(۱) بروایت مسلم. 


روات اوداود. 
(۳) بروایت بخاری. 
اروا ى 
(۵) بروایت احمد 
(۶) بروایت داز قطنی. 


نماز نفغلی 


22 


قضای وتر در روز 

قضای وتر در روز مشروع است» 
وفضايیش حفت میباشد» و که از 
غا روایت له که رسول الله اة 
EET‏ 
ناخوشی وغیره قضاء میشد» در روز 
دوازده ركعت نماز مىخواندند." 


۱- بروایت مسلم. 


66 


وتراویح: نماز شب در رمضان میباشد. 

وبه تراویح مسمی شده؛ زیرا که در میان هر چهار ر کعت 
بخاطر طول رکعتها برای راحت توقف میکردند. 
فضیلت نماز تراویح: 

نبی اکرم ب فرمودند: ( کسیکه رمضان را از روی ایمان 
وحساب اجر نزد خدا به روزه و قیام شب سپری کرد» گناهان 
گذشته اش یخشو ده میشود)." 

تراویح شنت مؤ کد دو ده که رسول الله یه آنرا در ماه 
مبا رک رمضان مشروع کرده اند» زیرا نبی اکرم ٤5‏ با صحابه 
کرام چند شبی نماز خواندند» سپس از بیم اینکه بر آنان فرض 
شود» ترک کردند» وبعد از پیامبر 4 صحابه کرام اه آنرا 
اداء 


(۱) بروایت بخاری ومسلم. 


)۲( بروایت مسلم. 


فقه مصورعبادات 
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شمار ر کعات نماز تراویح: 
e E SS‏ 
4# روایت است که گفت: در عهد عمر بن خطاب 4 در ماه 

انل ت ر کیت ااا 

CCE 
E 

مساتل 

۱. ترک آنچه از قیام SET‏ 
E E‏ 
رسول الله ب فرمودند: ( ای عبدالله مانند فلان مشوء شبانه 
برای نماز برمیخاست» سپس قیام شبانه را تر ک کرد).' 
E OT‏ 
E GET‏ 
o TT‏ نماز یخوانند» 
E SS SS SSS‏ 


بیدار شدن برای نماز 


(۱) بروایت بخاری ومسلم. 
۳ روات ابو داود. 


و فقه مصورعبادات 


TT ST 
4 گذاشته بخواید تا اینکه خواب از وی برود» از عائشه‎ 
روایت است که نبی اکرم کل فرمودہ اند: (اگر یکی از‎ 
شما در نماز پینکی رفت» باید بخوابد تا اینکه خواب از‎ 


O وی‎ 


٣‏ دعاء وطلب مغفرت در ثلث اخیر شب مستحب است» بدلیل 
EG ES‏ 
EO E‏ 


مغفرت میکند» او را مورد مغفرت قرار میدهم)." 


دعاء کردن در ثلث اخیر شب 


(۳) بروایت بخاری ومسلم. 
(۴) بروایت بخاری ومسلم. 


E 
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وآن نمازیست که در وقت ضحی مشروع گردید» ووقت 
ضحی: از طلوع خورشید وبلند شدنش به اندازهء یک نیزه 
میباشد این مقدار ارتفاع خورشید در حدود سوم حصهء یک 
CCE Sy‏ 


ET 


الله تعالی در حدیث قدسی میفرماید: ( ای فرزند آدم» e‏ 
من در اول روز چهار رکعت نماز بخوان» ترا در آخر آن 
کفایت میکنم).' 
SEY‏ نماز ضحی: 

جواز دارد که نماز ضحی را دو رکعت» ويا چهار» ويا 
شش» ویا هشت رکعت بخوانی» زیرا که نبی اکرم ی چنین 


ES 
mT 
AN مشروع شده» وقبل از ن‎ 
oo eT SS US 
ڈاخل شا اد یل ار س 3ورک ار کا‎ 
سنت راتبه ویا نماز فرضی از آن کفایت میکند» پس کسیکه‎ 
LL E E 
خواند» از نماز تحیه مسجد نیز کفایت میکند» وبروی تحیهء‎ 


yT 


(۲) بروایت بخاری ومسلم. 


ششم: نماز استخاره 


د د 
بان اقدام کنده دو رکعت نماز میخواند» آنحضرت مي باران 
را آموزش میدادند مانند آنکه سوره از قرآن را آموزش 
0 


ES 


نبی اکرم اء فرمودند: ( اگر یکی از شما در کاری ارادہ 
میکند» بايد دو رکعت نماز غیر از فرضی بخواند» پس از آن 
گوید: الهم ى ی سیرک بعلٰمک وأشتقدرک بقُذرنک. 
وأسالک من فصل الْعظيم ف نک تقد ولا فد وَعلَم ولا 
أعْلمُ ا علا العيّوب الله إن کت غلم e‏ الام 
e ll‏ وعاقبة ق ری أو قال عاجل ری 
وآجله- e‏ م با رک لی فیهءوَإِن كنت 
مآ ذا لأر فر لی فی دینی» وتقاشیء رعا آنری از 
قال فی عاجل أمُری و آجله- -فاصرفة عَنی وَاضرفنی عله واقدَرْ 
SL‏ 


م ٤ک‏ ر ك 


e E 


( روات ری 


فقه مصورعبادات 
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هفتم: دو ر کعت نماز بعد از وضوء 

از ابی هريره بیو روایت شده که نبی اکرم يودر هنگام نماز 

زیراکه من صدای کفشهای(۱) تو را در پیش رویم در بهشت 

شنیدم) گفت: ( من کاری نکرده ام که نزدم اماوار کد 

باشد» تنها هر گاهیکه وضوء میکردم چه در روز بود یا شب 

هر چند رکعتی که میتوانستم به آن وضوء نماز میخواندم)" 
آانست که مقیك به رمان وسا هاشد 

ونماز نفلی مطلق در هر وقت جواز دارد» مگر در اوقاتیکه 

نماز خواندن در آن منع شده ست 

مثال های نفل مطلق 

شب خیزی 

نبی اکرم 4 فرموده اند: ( بعد از فرض» نماز برتر» نماز 

ا 

وهمچنين آنحضرت و فرموده اند: (در بهشت اتاقهای 

است که بیرون از درون ودرون از بیرون آن دیده میشود» 

ی ا کی ا ار ا یال چ کی ست اف 

رسول الله؟ فرمودند: برای کسیکه سخن خوب گوید» وطعام 

دد هد» ومداوم روزه دار باشد» ویرای الله نماز بخواند در 

حالیکه مردم در خواب باشند).*" 

اوفات نھی از نماز خواندن 

ا. بعد از نماز صبح تا بعد از طلوع خورشید وبلند شدنش 
باندازه بک نیزه» که بطور عادی تقریبا ثلث یک ساعت 


a 
+ 


ق 
اھ کاک رر ا در وم اسان ال اتک هاا 
اک 


(۱) دف نعلیک: پعئی صدا کفشهابت: 
() بروایت بخاری. 


)۳ بروایت مسلم. 


فقه مصورعبادات 


i 


۳. از نماز عصر تا اینکه خورشید غروب کند. 

ودلیل آن حدیث عقبه بن عامر است که گفت: ( سه 
ساعتی است که رسول الله ل از نماز خواندن» و گور کردن* 
مرد گان ما در آنهاء منع کرده اند: هنگام طلوع خورشید” تا 
اینکه بلند شود» وهنگام ظهر تا اینکه خورشید اند کی از آن 
حالت میلان کند» وهنگامیکه خورشید بغروب نزدیک "شود 
اتک كاملا غروت انك * 


E EF 
. "جد‎ 


2 
1 
3 


HE, 


Py pypyy YY ¥ 


rive” 


(۵) نقبر: مرده را دفن میکنیم. 
(۷ ضف ملان سکند 


(A)‏ بروایت مسلم. 


و 
1 
4 
3 


نماز نفغلی 
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